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RESUMEN Y CONCLUSIONES 

INFORME ESPECIAL: NIVEL DE ENDEUDAMIENTO DE LOS HOGARES ARGENTINOS – IIº ENTREGA - MAYO 2025 

Introducción 

El presente informe analiza en profundidad la situación financiera de los hogares argentinos al mes de Mayo de 2025, en un contexto económico 

signado por una inflación que aunque estabilizada, se mantiene en niveles elevados y la consecuente pérdida del poder adquisitivo de la 

población. A través de indicadores clave y comparativos interanuales, se expone la evolución del endeudamiento familiar, su composición, 

antigüedad, destino y proyecciones de saneamiento financiero. 

 

1. Nivel de Endeudamiento General 

Gráfico: “NIVEL DE ENDEUDAMIENTO DE LOS HOGARES ARGENTINOS – MAYO 2025” 

 Hogares con deudas: 91% 

 Hogares sin deudas: 9% 

El nivel de endeudamiento sigue siendo extremadamente elevado, evidenciando la fragilidad estructural del tejido social argentino. Aunque se 

observa una leve mejora respecto a julio de 2024 (cuando el 93% tenía deudas), el porcentaje actual sigue mostrando una dependencia 

significativa del crédito para sostener el consumo básico. 
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2. Cantidad de Deudas por Hogar 

Gráfico: “CANTIDAD DE DEUDAS CONTRAIDAS POR HOGAR – MAYO 2025” 

 Entre 2 y 3 deudas: 65% 

 Una sola deuda: 23% 

 Más de 3 deudas: 12% 

La mayoría de los hogares endeudados mantienen múltiples compromisos financieros simultáneos. En comparación con 2024, ha aumentado el 

número de hogares con más de tres deudas (de 8% a 12%), lo que refleja una mayor fragmentación y recurrencia del crédito como estrategia de 

subsistencia. 

 

3. Antigüedad de las Deudas 

Gráfico: “ANTIGÜEDAD DE LAS DEUDAS CONTRAIDAS POR HOGARES – MAYO 2025” 

 Desde 2024: 73% 

 Desde 2025: 15% 

 Desde 2023 o antes: 12% 
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El dato más alarmante es que casi tres de cada cuatro deudas activas se originaron en 2024, lo que coincide con la fuerte devaluación del peso 

(ocurrida en diciembre 2023), la alta inflación del primer cuatrimestre 2024 y la depresión salarial de ese año. La renovación y acumulación de 

deuda, incluso en 2025, demuestra la incapacidad de los hogares para saldar sus pasivos anteriores. 

 

4. Situación Actual de las Deudas 

Gráfico: “SITUACIÓN ACTUAL DE LAS DEUDAS DE LOS HOGARES ARGENTINOS – MAYO 2025” 

 En mora simple: 48% 

 En instancia judicial: 28% 

 Deudas regulares: 24% 

Las deudas impagas (en mora simple o judicial) representan el 76% del total. El avance hacia instancias judiciales (+6 puntos interanuales) refleja 

una suba preocupante de la crítica situación financiera de los hogares.   

 

5. Composición de las Deudas 

Gráfico: “CONFORMACIÓN DE LA DEUDA DE LOS HOGARES – MAYO 2025” 

 Tarjetas de crédito: 30,5% 
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 Servicios privados: 10,5% 

 Fiado en comercios: 8,8% 

 Impuestos, tasas y expensas: 8,5% 

 Familiares/amigos: 8,4% 

 Alquiler: 8% 

 Deudas bancarias: 7,2% 

 Servicios públicos: 5,7% 

 Salud prepaga: 4,8% 

 Educación privada: 4,5% 

 Financieras/prestamistas: 2,1% 

 Otras deudas: 1% 

Las tarjetas de crédito encabezan el ranking como principal forma de financiación, con un crecimiento de casi 5 puntos porcentuales respecto a 

2024. Como contrapartida, las financieras y prestamistas han disminuido significativamente, lo cual puede reflejar una restricción en el acceso o 

una percepción negativa de estas fuentes por parte de los hogares. 
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6. Uso de las Tarjetas de Crédito 

Gráfico: “ORIGEN DE LAS DEUDAS CON TARJETAS DE CRÉDITO – MAYO 2025” 

 Alimentos: 58% 

 Indumentaria: 15% 

 Combustible: 11% 

 Impuestos y servicios: 8% 

 Electrodomésticos: 5% 

 Otros: 3% 

El uso de tarjetas de crédito para la compra de alimentos continúa siendo predominante y ha aumentado respecto al año anterior. Esta 

tendencia subraya el uso de las tarjetas de crédito para necesidades esenciales, un síntoma concluyente de empobrecimiento. 

 

7. Origen de las Deudas Bancarias 

Gráfico: “ORIGEN DE LAS DEUDAS BANCARIAS – MAYO 2025” 

 Refinanciación de tarjetas: 34% 

 Otros/varios: 27% 
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 Créditos personales: 19% 

 Créditos prendarios: 14% 

 Créditos Hipotecarios: 6% 

Se consolida el endeudamiento circular: se piden créditos bancarios para refinanciar deudas de tarjetas de crédito. Esta dinámica evidencia una 

falta de ingresos suficientes y soluciones de fondo para cortar el ciclo de deuda. 

 

8. Porcentaje de Ingresos Destinados al Pago de Deudas 

Gráfico: “PORCENTAJE DEL TOTAL DE INGRESOS MENSUALES QUE DESTINAN LOS HOGARES AL PAGO DE DEUDAS” 

 Más del 60%: 12% 

 Entre 50% y 60%: 16% 

 Entre 40% y 50%: 28% 

 Entre 30% y 40%: 24% 

 Entre 20% y 30%: 14% 

 Entre 10% y 20%: 4% 
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 Menos del 10%: 2% 

Un 56% de los hogares destina entre el 40% y el 60% o más de sus ingresos mensuales al pago de deudas. El incremento respecto a 2024 

muestra cómo el sobreendeudamiento erosiona los ingresos disponibles. 

 

9. Embargos por Deudas Impagas 

Gráfico: “EMBARGO SOBRE SUELDOS, BIENES Y/O BLOQUEO DE CUENTAS BANCARIAS – MAYO 2025” 

 Sí: 15% 

 No: 85% 

El porcentaje de personas embargadas por deudas ha aumentado en cuatro puntos porcentuales respecto a 2024. Esto señala un deterioro 

general de la capacidad de pago de los hogares. 

 

10. Percepción de Saneamiento Financiero 

Gráfico: “¿CUÁNDO PODRÁ SANEARSE LA SITUACIÓN FINANCIERA DEL HOGAR?” 

 Durante 2025: 52% 

 Será difícil saldar la totalidad: 24% 
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 En 2026: 18% 

 NS/NC: 6% 

La percepción de posibilidad de recuperación se ha estancado. Aunque un 52% espera poder resolver su situación en 2025, el porcentaje que 

directamente la considera difícil de saldar ha aumentado. Esto refleja además de un desgaste emocional, la incertidumbre respecto al rumbo 

económico del país, principalmente sobre la microeconomía. 

 

Análisis Interanual y Conclusiones 

Análisis Interanual General 

 El endeudamiento estructural de los hogares se mantiene en niveles críticos, con una leve mejora porcentual (del 93% al 91% de hogares 

endeudados). 

 Las deudas se han profundizado: aumentaron las deudas múltiples, las instancias judiciales, y los compromisos con tarjetas de crédito. 

 La refinanciación de deudas se ha vuelto una estrategia obligada, sin opción, reflejando ingresos insuficientes y salarios que no alcanzan 

a cubrir el costo de vida. 

 La percepción de mejora futura no se corresponde con una mejora efectiva: los indicadores muestran un aumento del 

sobreendeudamiento, judicialización y porcentaje de ingresos destinado a pagar deudas. 
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Conclusiones: 

El endeudamiento en Argentina ha dejado de ser una herramienta transitoria para convertirse en un fenómeno estructural. La creciente 

utilización de crédito para satisfacer necesidades básicas como la alimentación, revela un empobrecimiento de los hogares que va más allá de la 

coyuntura económica. La inflación, hoy estabilizada pero persistentemente alta y una notable caída del poder adquisitivo, han sido la causa de 

una crisis de ingresos que obliga a muchas familias a vivir en un estado de emergencia financiera permanente. 

Más allá de los números, este informe refleja una dura realidad social; los hogares están atrapados en una espiral difícil de revertir.   

Será preciso un rediseño de las políticas públicas en torno al empleo formal, el fortalecimiento salarial y el acceso al crédito en condiciones 

justas. 
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FICHA TE CNICA 

Título del Estudio:  

Nivel de Endeudamiento de los Hogares Argentinos – IIº Entrega, Mayo 2025 

 

Población Objetivo: 

Personas residentes en la República Argentina de 18 años en adelante, responsables del manejo financiero en sus hogares. 

 

Ámbito Geográfico: 

Cobertura nacional, comprendiendo las 23 provincias argentinas y la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 

 

Instrumento de Recolección de Datos: 

Cuestionario estructurado, diseñado específicamente para relevar información cuantitativa y cualitativa sobre las prácticas de endeudamiento, 

características del pasivo familiar y percepción económica subjetiva. 

 

Modalidad de Recolección de Datos: 

 Encuestas presenciales: Aplicación directa en puntos urbanos y periferia urbana estratégicamente seleccionados. 

 Encuestas telefónicas: Contacto asistido a través de líneas fijas y móviles. 
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 Encuestas web: Formularios autoadministrados, y adaptados para todo tipo de dispositivos. 

 

Periodo de Trabajo de Campo: 

Del 2 al 16 de mayo de 2025. El lapso garantizó la consistencia temporal de la información y una adecuada dispersión geográfica. 

 

Tamaño Muestral: 

4.200 casos efectivos, seleccionados mediante muestreo probabilístico estratificado, considerando variables sociodemográficas (región, sexo, 

edad, nivel educativo y tipo de ingreso del hogar) para asegurar representatividad nacional. 

 

Objetivo General del Estudio: 

Relevar y analizar el nivel, la composición, la antigüedad y la situación actual del endeudamiento de los hogares argentinos, identificando patrones 

de comportamiento financiero y su impacto en las condiciones de vida. El estudio busca generar insumos técnicos para la toma de decisiones en 

políticas públicas, economía social y planificación institucional. 

 

Metodología y Consideraciones Técnicas: 

La recolección de datos se realizó bajo los principios de confidencialidad, consentimiento informado y anonimato de los participantes, cumpliendo 

con estándares éticos de investigación social. Se aplicaron controles de calidad en la captura, validación y procesamiento de la información. 
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Análisis de Datos:  

Los datos fueron procesados mediante técnicas estadísticas descriptivas e inferenciales, utilizando software especializado. Se construyeron 

indicadores de endeudamiento, carga financiera, morosidad y percepción de recuperación económica, a fin de identificar tendencias estructurales 

y comparaciones interanuales significativas. 

 

Resultados Esperados: 

El estudio busca aportar una caracterización integral del endeudamiento en los hogares argentinos en el actual contexto socioeconómico, 

revelando dinámicas financieras que inciden en la sostenibilidad económica familiar y en la cohesión social, con especial atención a los factores de 

vulnerabilidad y exclusión. 

 

 

 

 


